
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МАДОУ детский сад № 3 «Улыбка»  

№89-о от 31.08.2021г. 

                         

                             План консультаций специалистов ДОО 

Месяц Педагог - психолог Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической 

культуре 
Сентябрь «Секреты эффективного 

общения». 

1.Индивидуальная 

консультация «Вопрос- 

ответ» 

2. «Музыка начинается 

в семье» 

 

 

Консультация 

«Спорт в жизни 

ребѐнка»  

Октябрь 1.«Кризис 3 лет. Как 

использовать этот период для 

развития самостоятельности 

2. Консульттация 

«Условия эмоционального 

благополучия детей в группе» 

 

1.Индивидуальные 

консультации «Вопрос- 

ответ» 

 Музыкальные игры 

дома» 

Рекомендации для 

родителей  

«Спорт в семье» 

 

Ноябрь Консультация. 

«Психологические особенности 

детей среднего дошкольного 

возраста» 

1.Индивидуальные 

консультации «Вопрос- 

ответ» 

2.Консультация 

« Как можно развивать 

слух в домашних 

условиях» 

Консультация 

«Витаминизация» 

Декабрь 1.Советы по воспитанию 

дружеских отношений между 

детьми. 

2. «Кнутом или пряником» 

3. «Сказки на новый лад» 

 

1.Индивидуальные 

консультации «Вопрос- 

ответ» 

2. «Музыка в жизни 

ребѐнка» 

Консультация 

«Игры на свежем 

воздухе зимой» 

Январь 1.Консультация. «Детские 

страхи: причины возникновения 

и методы преодоления» 

 

1.Индивидуальные 

консультации «Вопрос- 

ответ» 

2. « Слушание песен в 

жизни детей» 

Консультация 

« Профилактика 

плоскостопия» 

Февраль 1. «Игры с детьми на 

развитие эмоциональной 

сферы» 

2. «Психологические 

1.Индивидуальные 

консультации «Вопрос- 

ответ» 

2. «Поѐм с ребѐнком» 

Буклет 

«Я выбираю 

правильное питание» 



особенности детей 6-7 

лет» 

Март 1. «Кризис 7-ми лет» 

2. «Чем занять ребенка в 

выходные дни?» 

1.Индивидуальные 

консультации «Вопрос- 

ответ» 

2.Консультация «Как 

поддержать у ребѐнка 

интерес к музыке» 

Консультация 

«Правильная осанка» 

апрель 1. «Детская агрессивность. 

Правила работы с 

агрессивными детьми» 

1.Индивидуальные 

консультации «Вопрос- 

ответ» 

2.Консультация 

«Музыка и подготовка 

ко сну» 

«Польза прогулок на 

свежем воздухе» 

май 1. «Психологическая 

готовность к школе». 

2. «Готова ли семья к 

поступлению ребенка в 

школу?» 

1.Консультация 

«Летние игры, песни, 

пляски» 

«Если хочешь быть 

здоров- закаляйся» 

« Солнечные ванны» 

 


