
 

Сентябрь 
 

Формы работы Темы 
Наглядная агитация. 

«Уголок для родителей» 

«Адаптация ребѐнка в ДОУ», « Индивидуальные особенности 

детей в период адаптации». 

Консультации для 

родителей. 

 «Особенности физического и психического развития детей  

2-3-го года жизни», 

 «Адаптация к детскому саду», «Как помочь ребѐнку?», «Как 

помочь родителям в период адаптации детей к детскому 

саду?». 

Собрание «Период адаптации ребѐнка в детском саду» 

Беседы « Поведение ребѐнка в семье»,  «Что мы умеем?»,  

 « Новой режим дня», «Адаптации детей в группе»,  

 « Сон и питание дома». 

Фотостенд «Мы пришли в детский сад» 

 

 

Октябрь 
 

Формы работы Темы 
Консультации для 

родителей 

«Игры и игрушки для детей 2-3 го года жизни»,  

«Зачем нужны пальчиковые игры?», «Как организовать 

пальчиковые игры дома?». 

Наглядная информация для 

родителей 

«Пальчиковые игры», « Профилактика ОРВИ и гриппа». 

Беседы  «Поведение детей дома» , «Поговорим о здоровье детей» , 

«Режим – главное условие здоровья малышей». 

Индивидуальные беседы «Здоровый сон» , «Одежда в холодный период года». 

Фотовыставка «Мой ребѐнок с пелѐнок» 

 

Ноябрь 
 

Формы работы Темы 
Наглядная агитация 

«Уголок для родителей» 

 «Развивающие игры» (игры, развивающие движения кисти) 

«Пальчиковая гимнастика» 

Консультации  

Мастер – класс 

«Сказка на кончиках пальцев», «Пальчиковые игры по мотивам 

народных и авторских сказок» 

Помочь родителям овладеть некоторыми пальчиковыми 

играми, способствовать осознанию значимости развития 

мелкой моторики рук на развитие речи. 

Беседы «Профилактика гриппа», «Сон детей дома», «Игры в семье», 

«Питание в выходные дни», «Детские прогулки».  

Индивидуальные беседы «Соблюдение режима дня» - семья Даши Тюриной, Егора 

Нелюбова, Мельниковой Дианы. 

Фотостенд «Мамочка любимая, мамочка родная!» (к  Дню матери) 

Участие родителей в 

выставке «Осенние 

поделки» 

Выполнение поделок из природного материала 

 



 

 

Декабрь 
 

Формы работы Темы 
Наглядная агитация 

«Уголок для родителей» 

«Развитие речи детей 2-3 лет» 

Консультации «Что необходимо знать родителям о детском упрямстве и 

капризах». 

Беседы «Игры с детьми в выходные дни», «Что и как дарить малышу 

на Новый год?». 

Индивидуальные беседы «Что способствует коммуникабельности малыша?» 

Участие родителей в 

подготовке к новогоднему 

празднику 

Изготовление игрушек на ѐлку своими руками «Украсим 

дружно ѐлочку» 

Фотостенд «Наши прогулки» 

 

 

Январь 
 

Формы работы Темы 
Наглядная агитация 

«Уголок для родителей» 

«Семь родительских заблуждений о морозной погоде», 

 «Что делать , если ребѐнок не хочет убирать за собой 

игрушки?» 

Консультации «Почитай мне сказку, мама», «Любовь к книге», 

«Детская библиотека в семье» 

Беседы «Почему ребѐнок не слушается, капризничает, упрямится?» 

Выставка «Зимняя сказка» -  конкурс творческих семейных работ. 

Фотостенд «Мы играем» 

 

 

Февраль 
 

Формы работы Темы 
Наглядная агитация 

«Уголок для родителей» 

« Научите малыша трудиться» 

« 23 февраля – День защитника отечества», «Ты нужен мне, 

папа» 

«Русские потешки» - картотека 

Консультации «Воспитание в семье», 

 «Использование малых форм устного народного творчества 

(потешек, песенок, прибауток) в воспитании детей раннего 

возраста». 

Беседы «Профилактика кариеса», « О пользе дневного сна» 

Собрание «Устное народное творчество в жизни детей раннего возраста» 

 

 

 

 

 



 

 

Март 
 

Формы работы Темы 
Наглядная агитация 

«Уголок родителей» 

«Лекарства в детской аптечке» 

«8 марта – Международный женский день» 

Консультации «Сенсорное развитие ребѐнка» (развивающие игры) 

«Игры для сенсорного развития детей раннего возраста» 

 

Беседы «Что нужно знать родителям о прививках» 

«Любимые игрушки» 

Выставки «Самая лучшая мама на свете» - совместные семейные поделки 

для мам. 

Фотостенд «Наши праздники» 

 

 

Апрель 
 

Формы работы Темы 
Наглядная агитация 

«Уголок для родителей» 

«Терпеть или наказывать?» 

«Безопасность детей младшего дошкольного возраста» 

«Картотека подвижных игр» 

Консультации «Гимнастика для малышей» 

«Подвижные игры и их роль в физическом развитии 

дошкольников» 

Беседы «Как научить ребѐнка осторожности?» 

«Почему ребѐнок не слушается?» 

Индивидуальные беседы «Выбираем правильно обувь для малыша» 

Фотостенд «В здоровом теле здоровый дух» 

 

 

Май 
 

Формы работы Темы 
Наглядная агитация 

«Уголок для родителей» 

«Семь правил – почему нельзя наказывать детей» 

«Сохранение и укрепление здоровья младших дошкольников» 

Консультации «Кризис трѐх лет» 

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 

Беседы «Какие игрушки покупать ребѐнку 2-3 лет?» 

«Прогулки летом» 

Собрание «Наши дети повзрослели» 

Фотовыставка «День победы »  

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

Детский сад №3 «Улыбка» 

 
 

 

 

 

 

 

 

Перспективный план 

по работе с родителями  

в группе раннего возраста 

на 2016 – 2017  

учебный год 
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